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ASSOCIATION SPORTIVE LOISIRS VALRASSIENNE 

Siège social : 4, rue du Chalut 34350 VALRAS-PLAGE 
 

COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE 
du 20 Décembre 2025 

 
 

 
 
Les membres ASLV se sont réunis le samedi 20 décembre de l’an deux mille vingt-cinq, à l’Espace 
Associatif Guy Combes de Valras-Plage. 
Le quorum étant atteint avec 108 voix exprimées (74 personnes présentes et 34 pouvoirs reçus) le 
Président, Alain BRUNEL ouvre la séance à 18 heures 30 et remercie les personnes présentes à 
cette assemblée. 
 
 
 
 

Ordre du jour :  
 
 
 
 

 Mot du Président, ouverture de l’Assemblée Générale 

 Présentation du rapport moral et bilan des activités 2025 

 Présentation du rapport financier 

 Election du bureau 

 Appel à candidatures, Commissaire aux comptes 

 Cotisations et covoiturage, Charte du randonneur. 

 Projets pour 2026 

 Questions diverses 

 Rétrospective 2025 en images 

 Conclusion et clôture de l’Assemblée Générale. 
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1. Rapport moral et activités 2025 
 

 
  Au 30 novembre, nous comptons 172 adhérents dont 29 nouveaux contre 180 en 2024, 

mais malgré l’arrivée de jeunes retraités, la moyenne d’âge est stable, autour de 72 ans. 
 Rappelons que l’ASLV organise deux sorties par semaine, et se fixe également des projets 

de loisirs tels que des séjours et sorties en bus. D’autres moments de grande convivialité 
sont mis au programme afin de réunir le plus grand nombre tels que les journées 
rencontre, le repas de fin de saison. 

 L'activité randonnée a repris le mardi 03 janvier 2025. Nous avons  effectué 82 sorties 
totalisant 2021 participants (25 par sortie) et parcouru 961 kms de chemins (12,5 kms en 
moyenne) sans oublier 7170 kms réalisés en co-voiturage (87 kms AR en moyenne).Nous 
avons également développé les sorties du vendredi à la journée avec repas tiré du sac ainsi 
que des randos en double certains mardis afin de permettre au plus grand nombre de 
participer, ce qui est bien apprécié. 

 Notons également le succès croissant site web valrasrandosloisirs.com avec 31684 visites 
en 2025 contre 12308 en 2024. Vous y trouverez toutes les informations utiles à la vie de 
l’association tel que les statuts, l'organigramme, les programmes mensuels, les photos, 
des événements culturels et même des recettes originales, sans oublier l’incontournable 
Gazette de notre Cher Président. Nous remercions au passage Monique BESSON et plus 
récemment Brigitte FROMENTIN pour leur apport de photographies (environ 3000 publiées 
sur le site en 2025) 

 
 
 
 

2. Bilan des activités 2025 dans l’ordre chronologique : 
 

 
 Reprise des randonnées le vendredi 3 janvier 
 Dégustation de la Galette des rois après la marche le vendredi 3 janvier 
 Séjour à Montlouis du 31 janvier au 3 février 
 Dégustation des crêpes après la marche à Portiragnes le vendredi 7 février 
 Journée « grillades » à Cessenon s/Orb le mardi 18 mars 
 Sortie en bus à St Rémy de Provence le mardi 1er Avril 
 Séjour en Corse à la Marana du 10 au 17 mai 
 Sortie en bus à Villefranche de Conflent le vendredi 23 mai 
 Repas fin de saison à Pézenas le mardi 24 juin 
 Reprise des randonnées le mardi 2 septembre 
 Journée des associations le samedi 6 septembre 
 Séjour à l’ESTARTIT du 21 au 26 septembre (59 participants) 
 Octobre Rose : marche organisée par ASLV le samedi 04 octobre (80 participants) 
 Dégustation du "vin nouveau" au Port du Chichoulet le vendredi 14 novembre après la 

marche 
 Marche pour le Téléthon le samedi 6 Décembre (85 participants) 
 Assemblée Générale ASLV ce jour 

 
 Après vote, le rapport moral des activités 2025 est adopté à l’unanimité. 
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3. Présentation du rapport financier 2024 : 
 
 

 
 
Le point financier est présenté par Isabelle SAINT-JEVIN, trésorière de l’association. Elle donne 
lecture de son rapport sur les comptes de l’exercice clos le 30/11/2025 ; ceux-ci ont été 
scrupuleusement vérifiés par la commissaire aux comptes désignée en 2024 : Sonia RAMON. 
A noter cependant que la subvention de 400€ du département de l’Hérault n’a pu être récupérée à 
ce jour malgré nos demandes réitérées. Nous reprendrons donc ce dossier début 2026. 
 
Adoption du rapport financier : après vote, le rapport financier 2025 est adopté à l’unanimité.  
 
Commissaire aux comptes en 2026 : Marie-Noëlle GARCIA 
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4. Election du Bureau 2025/2026 : 

 Candidats pour le Bureau 2025/2026 : 

  Alain BRUNEL, Président, rééligible 

  Laurette GRAND, Trésorière adjointe, rééligible 

  Denis MANGENOT, Secrétaire Général, rééligible 

  Isabelle SAINT-JEVIN, Trésorière, démissionnaire 

5.Appel à candidatures, commissaire aux comptes: 

 Patricia Lantenois propose sa candidature au poste de Trésorière 
 Sonia Ramon propose sa candidature au poste de Responsable Loisirs 
 Marie-Noëlle GARCIA propose sa candidature pour le poste de Commissaire aux 

comptes 
 

 Après vote, le bureau ASLV 2026 proposé ci-dessus est élu à l’unanimité. 

Début janvier 2026, ce nouveau bureau se réunira et les fonctions de Président, Secrétaire et 
Trésorier de l’association seront attribués. 

Le bureau ASLV se réunit 1 fois par mois, et quelque fois plus si nécessaire. Le bureau assiste à 
toutes les commissions de randonnées qui réunissent les animateurs de randonnées tous les deux 
mois. 

 

7. Cotisations et  barème de co-voiturage : 
 
La cotisation annuelle reste fixée 30€/personne et 60€/couple en 2026. Possibilité d’effectuer deux 
sorties gratuites avant de s’engager. 
A l’inscription, chaque nouvel adhérent reçoit un tee-shirt aux couleurs du Club ainsi qu’une 
casquette. Pour une bonne organisation, le renouvellement de l’adhésion ainsi que le paiement de 
la cotisation doivent se faire de septembre à fin octobre. 
 
En ce qui concerne le co-voiturage, le tarif est de 7€ le mardi et le vendredi lorsque les distances 
aller-retour sont supérieures à 50 kms. 
Concernant les trajets plus courts, donc inférieurs à 50 kms AR, le prix du co-voiturage est fixé à 
5€. Concrètement nous ferons apparaître ces informations dans les programmes de randonnées. 
 
Après vote, la proposition est adoptée à l’unanimité. 
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8. Projets pour 2026 : 

 Reprise des randonnées le vendredi 2 janvier 

 Dégustation galette des rois après la marche le vendredi 9 janvier 

 Séjour à Montlouis du mercredi 21 janvier au samedi 24 janvier 

 Dégustation des crêpes après la marche le vendredi 6 février 

 Sortie en bus au Perthus « fort de Bellegarde » vendredi 20 février  

 Sortie en bus à Montpellier le Vieux (Millau) le vendredi 20 mars 

 Journée Grillades à Cessenon s/Orb le mardi 7 avril 

 Journée rencontre (lieu à définir) le mardi 28 avril 

 Séjour en Auvergne à Enval Volvic du jeudi 28 mai au mercredi 3 juin 

 Sortie en bus à Collioure le vendredi 12 juin 

 Repas de fin de période avant l'été le mardi 23 juin 

 Reprise des randonnées le mardi 1er septembre 

 Journée des Associations le samedi 5 septembre 

 Séjour en Espagne à Salou du lundi 21 au vendredi 25 septembre 

 Octobre rose - marche organisée par ASLV 

 Dégustation du vin nouveau le vendredi 13 novembre après la marche 

 Marche pour le TELETHON le samedi 5 décembre 

 Assemblée Générale le jeudi 17 décembre 

 

9. Questions Diverses : 

Nous renouons avec la tradition cette année et décernons un bâton d’or à : 

 Nadine BOURDELIN, animatrice et guide de rando émérite depuis de nombreuses années. 
 Mireille SAUTEL, adhérente fidèle depuis plus de 20 ans. 

 

10. Rétrospective 2025 en image : 

Présentée aux membres présents, elle est disponible sur le site dès ce jour. 
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11. Conclusion et clôture de l’Assemblée Générale 2025: 

 

Alain BRUNEL remercie les membres du bureau, les animateurs de randonnée, toutes les 
adhérentes et adhérents ASLV ainsi que la municipalité de Valras-Plage pour l’intérêt qu’elle a 
toujours su porter à notre association. 
 
 

Rappel : reprise des activités le vendredi 02 janvier 2025. La séance est levée à 19 h 30. 

 

 

                Le Président : Alain BRUNEL                   Le Secrétaire : Denis MANGENOT  

 

 
 
 

 

 

 


