Chers amis,

La vie d I'ASLV n'est pas une longue randonnée tranquille des dénivelés positifs
impressionnants nous font face. Il faut les gravir puis redescendre par des pentes
vertigineuses au péril de nos genoux et parfois nos fessiers. Tout cela a un rythme effréné
car, comme on l'entend dire, a mesure que I'on prend de I'dge, le temps s'écoule de plus en plus
vite. Personnellement je le vérifie. Avant-hier nous étions en septembre a la « Journée des
Associations », hier en décembre c'était « I'Assemblée Générale » et aujourd'hui c'est déja
le « repas de fin de saison » qui nous attends... Et tout cela sans ménager la barque, nous
avons parmi hous deux couples au nom prédestiné « Ramon » qu'Alain Souchon a évoqué dans
une chanson « ... rame, rame, ramons, ramez, on avance a rien dans ce canoé... ». Bon, il
exagere le Souchon, nous ramons mais avangons par les plaines et les Monts.

Cette saison a été spéciale car en mars, il y a eu les élections municipales. Les concurrents du
Maire actuel sont venus me cirer les pompes et m'ont promis « Monts et Merveilles »
malheureusement, ou heureusement c'est le méme qui a été réélu. Celui qui ne m'avait rien
promis a tout de méme augmenté la subvention. Par contre il nous a promis une armoire que
nous n‘avons foujours pas.

En novembre, coup de grisou, la trésoriere démissionne ! La, la chance nous souri elle est
remplacée par une nouvelle recrue dont les compétences sont affirmées.

A part cela, la routine est foujours dynamique, deux randos par semaine, au moins un
évenement par mois, sorties en bus, séjours en Espagne ou France, participations aux
activités organisées par la Mairie.

Le nombre des résiliations est égal au hombre de nouveaux adhérents, I'effectif se maintien a
180 et la moyenne d'age a 72 ans.

Concernant les animateurs de randos nous avons eu de gros soucis en perdant quelques piliers.
Les commissions de programmation fondaient comme neige au soleil, I'an dernier une séance
fut réduite a deux participants, Denis et moi.. Du coup on l'a faite chez lui. Heureusement, il
avait un bon whisky. Aujourd'hui les choses sont rentrées dans l'ordre a la derniere
commission nous étions une dizaine. Cette « remontada » est due en partie a I'engagement de
quelques adhérents et adhérentes. Jean Tirvert depuis déja quelque temps et récemment,
Michele Clop, les Pioupious : Patricia, Isabelle et Chantal, et Philippe Lesueur dit Fifi.
Nous les applaudissons !

Pour terminer ce ldius avant d'étre violemment interrompu. Je vous demande d'applaudir les
animateurs de randonnées a qui nous devons beaucoup. Avec une pensée pour Gilbert Carraz
qui a quitté Valras pour rejoindre sa compagne en région toulousaine. Il a été un des piliers
des animateurs, créé un grand nombre de parcours et organisé un séjour annuel pour un petit



groupe distinct. Dans le local se trouve a présent le gros classeur de toutes les randonnées
qu'il nous a légué. Cependant, il n'a pas fait que des bonnes actions car c'est lui qui m'a poussé
a devenir Président au grand dam de Lili, mon épouse. Pensons également a Louis Borg, il est
incontestablement notre meilleur guide, des problemes de santé I'empéche de randonner
actuellement. Nous lui souhaitons un rétablissement en espérant le revoir a la téte de
prochaines sorties. Un grand Bravo pour les guides.

Un grand bravo a I'ensemble des adhérents car sans adhérents il n'y aurait pas d'ASLV.
Notons qu'aujourd'hui nous sommes 112, soit plus de la moitié des 180 membres. C'est la
premiere fois, j'en suis heureux et vous remercie de votre fidélité.

Denis, son rdle de Secrétaire Général est déja important mais il est en plus I'animateur de
secours, celui qui par conséquent guide le plus grand nombre de randonnées. Et, cerise sur le
gateau c'est le Lucky Luke des messages photos, ils partent plus vite que leur ombre. Merci
et Bravo Denis |

Les photos que nous devons surtout a Monique Besson secondée par Brigitte et Jean-Marc.
Bravo a eux ...

Notre nouvelle Trésoriére c'est Patricia, elle ne se contente pas de la compta, elle fait aussi
partie des Pioupious. Toujours préte a s'investir elle est devenue le chauffeur du Président
qui peut ainsi se reposer au retour des randos. Un grand Bravo pour Patricia.

Sonia a réintégré le bureau pour officialiser son réle d'organisatrice des séjours touristiques,
journées en bus et séjours Loisirs. Entre autres, en septembre prochain, grdace a son activité
c'est un Palace 4 étoiles qui nous attend a Salou en Espagne. Un grand Bravo pour Sonia et
son mari Marc qui assure sa messagerie ... ramons avec eux.

Enfin, comme on garde toujours meilleur pour la fin, je vous demande un « tonnerre
d'applaudissements pour Laurette et son mari Serge. En plus de I'occupation fastidieuse de
Treésoriere adjointe, elle assure les achats aux plus bas prix et nous compose des buffets
campagnards extraordinaires. Merci et Bravo a vous deux.

Alain BRUNEL le 23 juin 2026



